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MOT DU PRESIDENT POUR CETTE 1ERE NEWSLETTER ..

Bonjour a tous,

Le premier semestre 24 a confirmé l'importance de nos
actions : vente de primeveres, une rose et un espoir avec
nos amis motards, soutien a mars bleu et juin jaune pour
promouvoir le dépistage des cancers colorectaux et
cutanés entre autres.

L'été est la malgré la météo. Notre activité va forcément
diminuer un peu. Profitons-en pour recharger nos
batteries et repartir de plus belle a la rentrée.

Encore merci & tous, bénévoles, administrateurs et
soutiens.

Passez tous un bon été. A bientot,

Arnaud Litzler

03 84 21 66 70
Cd90@ligue-cancer.cet
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NOS ACTUALITES ...
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Le soleil : savoir s'en protéger pour garder une peau en bonne santé

Le Ligue Contre le Cancer du Territoire de Belfort rappelle que le soleil peut entrdiner de
graves dommages sur la santé de ceux qui en abusent : chaque année, pres de 100 000 nouveaux
cas de cancers de la peau sont diagnostiqués.

80% d'entre eux sont liés a des expositions excessives au soleil, principalement pendant
I'enfance. La forme la plus agressive, le mélanome, a vu son nombre de cas étre multiplié par 5,
pour atteindre prés de 18 000 nouveaux cas par an.

C'est pourquoi la prévention est indispensable

* Pour cette 2éme année, intervention sur une journée « prévention sur les cancers de la
peau », le jeudi 20 juin 2024 a la Maison de Santé du Lion.

ﬁ Diffusion des affiches dans toutes les créches, haltes garderies, pharmacies et
cabinets médicaux du Territoire de Belfort.
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* Versement d'un montant & hauteur de 1 500 € a l'association Rock, Safe & Sun
(intfernes en dermatologie), pour de la sensibilisation aux dangers de I'exposition solaire durant
le festival des Eurockéennes du 05 au 07 juillet 2024.



Pot de remerciement pour Mr. PERRIN et les étudiants du Service Techniques
de Commercialisation de I'TUT le lundi 17 juin 2024.

Des dons trés généreux
pour la ngue contre le cancer
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Parmices généreuxdonateurs
figuraient deux étudiants de
I'IUT Tech de Co a Belfort, Basi-
le Voinot et Elodie Chambard,
quisesont fortementimpliqueées
le 5maien o ant une cour-
se déguisée autour de I'étang
des Forges, avec l'aide d’une di-
zaine d’autres étudiants. Un bel
&lan sportif qui a permis de col-
lecter2 600 €.

Unchégue d’un montant
€quivalent a donc été remis a
Arnaud Litzler, président de la
Ligue contre le cancer.

Autre action, qui mérite d’étre
soulignée, celle du cycliste bel-
fortain Etienne Perrin, qui s’est
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Iundi dernier, a A

illustrée bnllamment le 20 avril
dernier, en effectuant la course
a vélo Liege-Bastogne-Lié-

des conditions météo-
rologiques exécrables, soit
258 km parcourus sous une
pluie battante et des rafales de
wvent,avec plus de 4 000 métres

estfinalement pas gran
Se par rapport 4 ceux gui se bat-

ecagnotte en Ugne:
ouverte, en marge de
_Elle a permis de ool-’

1 jet A
2 625 euros. Le pot de 'amitié a_
cloturé cette cérémonie, en pré-
sence de nombreux bénévoles.

_L/\\_i Vendredi 21 juin 2024, inauguration des « espaces
sans tabac » aux alentours des établissements scolaires de

Giromagny.

Giromagny

Les abords des écoles sont
désormais des espaces sans tabac

est désormais interdit
» fumer aux abords des
ablissements scolaires
: Giromagny. L'un de

S panneaux annong:ant
5 espaces sans tabac,
ranceés par la Ligue
mtre le cancer, a été
‘voilé devant l'école
‘noit.

es abords des écoles de
Giromaosnv cnnt Afcaw_

2 premier panneau a été posé devant l'ecle Benoit.

réduire Pinitiation au tabagis-
me des jeunes et encourager
Farrét du tabac, &liminer ex-
position au tabagisme passif
notammentchezlesenfantset
préserver 'environnement
{parcs, squares, abords des
€coles, etc.) des mégots et des
incendies.

D’autres panneaux sont éga-
lement installés devant I'école
maternelle Chanto:seau
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celte démarche de prévention
et de santé publique =, préci-
sent les responsables de 1'as-
sociation.

« Il est essentiel
que les jeunes
e rentrent
pas dans

e tabagisme »

Signature de la convention des « espaces sans tabac » avec la Ville de Delle



* Présence les mardis 04/06 et 18/06/2024 (3 journée) d la Maison des Usagers

* Participation du Comité 90 a I'Assemblée Générale de la Fédération Nationale le
26 - 27 - 28 juin 2024.

LA Liguz
. 500 gobelets offerts a I'association Heures d'Amitié de Vauthiermont.
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f//\“g Le C.D. 90 est toujours a la recherche de locaux plus
spacieux et accueillant, une visite est programmée pour le
mercredi 03 juillet 2024 concernant |'ancienne Poste a Valdoie.

?_/Ai Partenariat avec I'Institut de Formations aux Métiers de
la Santé pour effectuer une mise a disposition des étudiants
pendant nos actions.

* Présence les mardis 02/07 et 16/07/2024 (5 journée) a la Maison des Usagers

Passez un trés bel été et on se retrouve au prochain n° |
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Je soutiens la Ligue contre le cancer
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Organiser une collecte

Siinformer sur les Legs 3
Mon don de 50€ revient 7€ aprés déduction fiscale. =
50€ Une séance de soin socio-
Siinformer sur les partenariats 36 kst ton esthétique
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